
HORAIRES DE FM (solfège) ET DE PRATIQUE COLLECTIVE ET LISTE DU MATERIEL 

(horaires pouvant être ajustés en fonction des effectifs) 
FORMATION MUSICALE & PRATIQUES COLLECTIVES  - Année Scolaire 2025-2026 

FORMATION MUSICALE (FM) 

Niveau Cours Jour et Heure Enseignant Livres de FM et Fournitures* 

Initiation à la 

musique (GS et CP) 

Eveil 1 (Grande Section) Mercredi 13h45-14h30 
Gwénaëlle Vanrullen 

 

  

porte-vue, gourde, paquet de mouchoirs,  
1 marqueur Stabilo OH Pen Universal, non permanent, bleu ou noir, pointe fine 

Découverte A / Eveil (CP) Mercredi 11h15-12h15 

Découverte B / Eveil (CP) Mercredi 15h30-16h30 

FM 1C1 - Cycle 1 - 

1ère année               

(à partir du CE1)    

1C1A (CM1 et +) Mardi 17h30-18h30 
Thybault Staniszewski 

Planète FM 1B répertoire + théorie, de Marguerite Labrousse aux 

éditions Lemoine 

crayon de papier, porte-vue, 

gomme, cahier de musique 

1C1B (Pédagogie Montessori) Lundi 17h-18h  

Aurélie Staniszewski 

 

 

porte-vue,  

1marqueur Stabilo OH Pen Universal, non permanent, bleu ou noir, pointe fine 
 

(Pour les élèves inscrits en chorale: un seul porte-vue pour les deux cours) 

1C1B (Pédagogie Montessori) Mercredi 9h15-10h15 

1C1C (Pédagogie Montessori) Mercredi 11h15-12h15 

1C1D (Pédagogie Montessori) Mercredi 13h30-14h30 

1C1E(Pédagogie Montessori) Mercredi 15h30-16h30 

FM 1C2 - Cycle 1 - 

2ème année 

1C2A Mercredi 10h30-12h 

Thybault Staniszewski 

Planète FM 2B répertoire + théorie, de Marguerite Labrousse aux 

éditions Lemoine 

 

 

 
 

 

 
 

crayon de papier, porte-vue, 

gomme, cahier de musique 

1C2B Mercredi 15h30-17h 

1C2C Vendredi 17h-18h30 

FM 1C3 Cycle 1- 

3ème année 

1C3A Mercredi 9h-10h30 

Thybault Staniszewski 

Planète FM 3B répertoire + théorie, de Marguerite Labrousse aux 

éditions Lemoine 1C3B Mercredi 14h-15h30 

1C3C Jeudi 17h-18h30 

FM 1C4                    

Fin de Cycle 1 

1C4A Mercredi 17h-18h30 Thybault Staniszewski 
 

Siciliano 4 «Ma 4ème année de Formation Musicale», de Marie-

Hélène Siciliano aux éditions Lemoine. 1C4B Jeudi 18h30-20h 

FM 2C1 -  Cycle 2 – 

1ère année 

2C1 Vendredi 18h30-20h 

Aurélie Staniszewski 

Sicilano 5 « La Formation Musicale en 2ème cycle volume 5 », de 

Marie-Hélène Siciliano aux éditions Lemoine. 

FM 2C2 - Cycle 2 – 

2ème année 

2C2 Lundi 19h-20h30 

Aurélie Staniszewski 

uniquement les redoublants :Siciliano 5 « La Formation Musicale en 

2ème cycle volume 5 », de Marie-Hélène Siciliano aux éditions 
Lemoine. 

FM 2C3 -                 
Fin de Cycle 2 

2C3 Mercredi 18h30-20h 
Thybault Staniszewski 

  

Cycle Adulte 1C1 Ad Mercredi 19h00-20h00 
Aurélie ou Thybault 

Staniszewski 

 

Planète FM 1B crayon de papier, gomme, cahier de 

musique 1C2 Ad Mardi 18h30-19h30 Planète FM 3B répertoire  

1C3 Ad Mardi 19H30-20H30 Siciliano 4 «Ma 4ème année de Formation Musicale», de Marie-

Hélène Siciliano aux éditions Lemoine. 

PRATIQUES COLLECTIVES 

Niveau Cours Jour et Heure Enseignant Livres de FM Fournitures* 

Atelier choral      
(6-9 ans)  

Obligatoire en FM 
1C1 

Chorale A Mercredi 10h15-11h15 

Gwénaëlle Vanrullen 

 

  porte-vue (le même pour les cours 

de FM), gourde, paquet de 

mouchoirs 
Chorale B Mercredi 14h30-15h30 

Orchestres  Classe d'orchestre Cadet Mardi 17h45-18h45 Baptiste Vandevoghel  
 

    

Obligatoire dès que 
l'élève a le niveau en 

formation 

instrumentale 

Classe d'orchestre Junior Mardi 18h45-19h45 

Harmonie Mardi 20h-21h30 
Vincent Delahousse 

 


